En un proyecto de manejo bilateral de  una cuenca iniciado en una frágil área de bosque  nuboso de Mindanao en las Filipinas, en el que un lago era utilizado para generar hidroelectricidad y su agua fue tomada para aumentar la producción hortícola. Se realizó un estudio para el manejo sostenible de los  recursos naturales, particularmente para reducir la pérdida de suelo asociada además con una reducción en la capacidad de almacenamiento del recurso hídrico y conseguir el compromiso local para el monitoreo en la pérdida y recuperación de los mismos. 

Primeramente el proyecto invitó a jóvenes varones a monitorear el agua para determinar si la técnica utilizada para la conservación de suelos había permitido reducir la sedimentación. Sin embargo, los hombres no fueron efectivos en esta tarea. Luego se invitó a las mujeres agricultoras de la comunidad para que hicieran la misma tarea. Las mujeres agricultoras, tampoco fueron exitosas en las tareas de monitoreo, determinándose que las ellas estaban más interesadas en temas de salud que en la  pérdida de suelos, a pesar de estar involucradas en labores agrícolas. 

Pero en la medida en que las mujeres aprendieron acerca de la manera en que la calidad del agua afectaba la salud de su familia y el programa se extendió para monitorear el e coli y la calidad del agua para consumo humano, las mujeres se interesaron y participaron activamente en el proyecto. Este compromiso tuvo efectos más allá de las actividades ambientales y la comunidad obtuvo muchos resultados positivos: menos enfermedades en niños, organización de las mujeres, mejoramiento de suelos, mayor eficiencia en la producción hortícola .
Estudio del Banco Mundial. Revisión de 121 proyectos de acueductos rurales.
Este estudio mostró que la participación de la mujer fue una de las variables más fuertemente asociadas con los proyectos más efectivos.
En menor grado aparece también la asociación de proyectos fallidos con la falta de incorporación de las diferencias e inequidades de género dentro del proyecto.

Como un ejemplo de lo indicado tenemos el caso de un proyecto en la India que consistía en la construcción de de fosos para compostaje localizados fuera de las villas, y que pretendía reducir la vulnerabilidad del recurso hídrico por inadecuada disposición de desechos. Estos fosos no eran utilizados por las mujeres, quienes seguían depositando los desechos cerca de sus viviendas, aún cuando eran multadas por eso. Lo anterior debido a que no deseaban ser vistas cargando desechos fuera de los suburbios. Para el éxito del proyecto el criterio de las mujeres debió ser considerado desde el inicio, dado que en su mayoría eran las encargadas de disponer los desechos domésticos. 

A pesar de que las investigaciones analizadas en su mayoría tienden a enfocarse en proyectos para el suministro de agua y el sector de saneamiento, la misma situación puede observarse en proyectos desarrollados en otros sectores involucrados con la gestión del recurso hídrico.

En América Central una de las principales vulnerabilidades del recurso hídrico se da por el mal manejo de los desechos, lo que inutiliza grandes cantidades de agua superficial y contamina aguas subterráneas.
¿Cuál era el problema inicial?

¿En qué momento se incorporó a las mujeres en el proyecto?

¿Cuál era la principal actividad económica de la comunidad donde se desarrolló el proyecto?

¿Cómo influyó el conocimiento o desconocimiento previo de la comunidad, en el éxito del proyecto?

¿De qué manera afectaba la situación a hombres y a mujeres?

¿Qué beneficios recibió la comunidad con la implementación del proyecto? Cómo se beneficiaron los hombres? Cómo se beneficiaron las mujeres?

¿Qué rol y responsabilidades tenían las mujeres y los hombres de la comunidad en relación con el recurso hídrico?

